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２．活動内容

　　1）少年柔道教室（碧南市体育協会より委託を受け実施）

　　　　碧南市臨海体育館内柔道場にて、春と秋の教室それぞれ15回コースで、初心者

　　　　を中心に柔道を通じて健全な精神と身体の育成を目的として指導しております。　

　 平成20年度柔道教室　毎週金曜日　１９:００～２０：３０

＊申込・御問い合わせ先・・・臨海体育館内　碧南市体育課

　　2）各種柔道大会参加

　　　　碧南市市民体育大会、杜若杯少年柔道大会、全三河少年柔道大会、今野杯少年

　　　　柔道大会、社会人柔道大会等、愛知県及び西三河地区で開催される柔道大会

　　3）学生、一般対象の柔道練習

　　　　柔道愛好家を中心に毎週火曜日、金曜日に碧南市臨海体育館内柔道場にて

　　　　練習を行っております。参加もしくは見学希望の方は道場にて上記代表役員

　　　　まで連絡をお願いします。

学生・一般の稽古日時　　毎週火曜日、金曜日　１７:３０～２１:００　　

　　4）平成20年度練習生　

　　　　小・中学生　４０名　　高校生・大学生・一般　３０名

　　　　みんな一生懸命稽古に励んでおります。

　　5）参加費　

　　　　無料ですが　スポーツ保険に加入していただきます。

　　　　中学生以下　５００円/年間　　高校生以上、一般　１，５００円/年間
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