
スポーツで「人生」が変わる　生涯スポーツをあなたも！！
<トピックス>
◆雁スポのぼり製作
　　ランニング教室などに掲示します。
◆ランニング教室の子ども達大活躍‼
　　各地のマラソン大会で入賞者多数。SBちびっこマラソン大会(1/20)、
　　高浜シティーマラソン(1/28)、かきつばたマラソン(2/11)
◆新講座
　「大人のゆるバスケットボール会」

第1回:4月25日(水)、第2回:5月30日(水)、第3回:6月10日(日)
以降毎月1回開催予定
平成小体育館　19:00～20:45

　小学生用ボール、コート、リングで楽しく体を動かしましょう。
◆雁が音中学校に卓球台2台寄贈
　会員数増で卓球台が不足しているため、中学校の老朽化した卓球台の
　交換用として２台寄贈しました。

◆2018サイクリングイベント　全6回　4月より開催
　　第1回　4月7日(土)花見サイクリング
　　第2回　6月10日(日)近隣サイクリング　予定

『スポーツ始めませんか』
　大人の人が気楽に参加できる講座です　参加できる日にゆるめのスポーツで楽しく汗をかきましょう
　火曜日(朝)

テニス教室、テニスサークル＠狩野公園
　水曜日(夜)

サッカー教室＠平成小学校グランド
大人のゆるバスケットボール会＠平成小学校体育館

　木曜日(夜)
リフレッシュヨガ＠一ツ木市民館

　土曜日(昼)
アウトドア遊びクラブ＠山、街

　日曜日(朝)
スロージョギング会＠刈谷総合運動公園

　日曜日(夜)
ソフトバレーボール教室＠平成小学校体育館

◆雁スポオリジナルTシャツ販売中(全教室共通)
会員価格　2500円 33色、15サイズから選べます
お近くの運営委員まで申し込んでください

「地域みんなために」雁が音総合スポーツクラブ
堀田(会長)   090‒8545‒7641 高瀬(事務局)090‒4213‒0273
「雁スポ」ホームページ　http://www.katch.ne.jp/∼nnym686/ 　
(Yahoo!で「雁スポ」で検索できます)

雁スポたより 平成30年3月1日発行


