
一緒に山歩きをしませんか‼

・ 自然（山、山野草）が好きな方

・ 写真が好きな方

・ 山頂到達で達成感を味わいたい方

・ 素晴らしい景色に会いたい方

・ 心身のリフレッシュをしたい方

・ 仲間との交流を図りたい方

・ 健康維持・増進を図りたい方

・ 一人では山に出かけられない方

目的は何でも結構です。

 目的がなくても構いません。

 明るく楽しい素敵なメンバーがご一緒します‼

 特に車の運転ができる男性の方大歓迎‼

山歩きの会

イワカガミ

撮影：‘23年3月3日 宮路山

会員数 ２５名（女性：１９、男性：６）

会員年代 １０代から８０代

活動日 毎月第１土曜日、第３日曜日

行く場所 愛知県内を中心とする低山
県外の景勝地ハイキング

問い合わせ 代表 杉浦 章
     redv703@yahoo.co.jp

Tel：070-2219－0703
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